Ersatzknochen aus dem 3D-Computer

Kiinftig wollen Mediziner ihren Patienten mit Implantaten helfen, die passgenau gefertigt werden. Dabei benutzen sie einen speziellen Drucker

Am Forschungszentrum Caesar
in Bonn ist es Wissenschaftlern
gelungen, Knochenersatzimp-
lantate individuell fir einen Pati-
enten zu erzeugen. Bislang hal-
_fen Arzte bei einer komplizierten
Fraktur meist mit einem Stiick
korpereigenen oder auch kiinst-
lichen Knochen, der an die Stelle
des weggebrochenen Gewebes
gesetzt wurde. Ein Nachteil: Bei
Einsatz von Rinderknochen oder
auch Korallenstiicken passte das
fremde Gewebe nicht zu dem des
Menschen.

Daher hat die Arbeitsgruppe
um die Ingenieure Hermann
Seitz und Carsten Tille aus Bonn
ein so genanntes Rapid-Proto-

typing-Verfahren weiterentwi-
ckelt: Auf der Grundlage von Auf-
nahmen der verletzten Stelle mit
einem  Computertomografen
(CT) liefert ein Rechner dreidi-
mensionale Daten. Damit kann
ein spezieller 3D-Drucker ein Ke-
ramikbruchstiick erzeugen, das
wie das fehlende Teil eines Puzz-
les exakt zum Hauptknochen

passt.
Kommt ein Patient mit einem
herausgebrochenen  Knochen-

splitter in die Klinik, werden zu-
nachst CT-Bilder angefertigt. An-
schlieBend generiert ein Compu-
terprogramm mit Hilfe speziel-
ler Algorithmen aus diesen zwei-
dimensionalen Aufnahmen

raumliche Daten. Daraus berech-
nen nun die Bonner Ingenieure
ein passendes 3D-Modell des feh-
lenden Knochenfragments. Alle
bis dahin aufbereiteten Daten
leiten die Forscher dann an den
3D-Drucker weiter, der mehr ei-
ner grofen Versuchsanlage dh-
nelt als einem herkémmlichen
Printer.

Diese Apparatur stellt das Im-
plantat selbst her: Als Erstes tra-
gen die Wissenschaftler auf eine
Bauplatte eine hauchdiinne
Schicht aus keramischen Pulver
auf. Als ,Tinte" verwenden sie ei-
nen fliissigen Polymerkleber, der
auf diese Platte gespritzt wird
und der das Material gemaf} den

eingegebenen Daten fiir diese
Schicht bindet.

JWir arbeiten mit einer kera-
mischen Substanz, die den mine-
ralischen Bestandteilen des Kno-
chens sehr dhnlich ist’, erklart
Seitz. ,Dieses Material soll vom
Koérper abgebaut und durch eige-
nes Gewebe ersetzt werden.”

Anschlieflend wird eine neue
Schicht des Pulvers aufgetragen
und der Druckvorgang beginnt
von vorn. Auf diese Weise erhal-
ten Seitz und seine Kollegen ei-
nen Block aus Pulver, der nach
Abklopfen des nicht geklebten
Staubs das gewiinschte Keramik-
stiick freigibt. Das Resultat ist
das exakte, individuelle Implan-

tat fir den Patienten. Damit die
entstandene Liicke im Knochen
wieder zuwachsen kann, ver-
sucht der Mediziner Matthias
Schieker von der Universitat
Miinchen, die Implantate mit ge-
eigneten Knochenzellen zu ,be-
siedeln”

Ist das Fragment erst in den
menschlichen Kérper eingesetzt,
sollen die Knochenzellen aktiv
werden und schnell mit dem na-
tirlichen Knochen, der direkt
anliegt, zusammenwachsen. ,In
weniger als fiinf Jahren konnte
es die erste Anwendung beim
Menschen geben’, prognostiziert
der Mediziner Schieker.
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